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Tutkimuslupapaatos / Varhaiskasvatuksen henkiloston kokemukset
tyovuorosuunnittelun vaikutuksista tyohyvinvointiin ja palautumiseen

Paatos
Myonnan maisteriopiskelija Jenna Hakunille luvan tutkimussuunnitelman mukaisen
tutkimuksen tekemiseen Kuopion kaupungin varhaiskasvatuspalveluissa.

Yhteyshenkilé Kuopion kaupungin varhaiskasvatuksessa on palvelupaallikko Tiina Mikkila.

Tutkimustulokset esitetdan niin, ettei niista voida tunnistaa yksittdista henkiloa. Tutkielman
teossa noudatetaan henkilGtietolaissa ja muualla lainsaadanndssa mainittuja saanndoksia
henkilotietojen kasittelysta ja salassapidosta.

Yksi kappale tutkimusta toimitetaan Kuopion kaupungin sivistystoimialan
varhaiskasvatuspalveluihin.

Selostus ja perustelu

Lapin yliopistossa opiskeleva kasvatustieteen maisteriopiskelija Jenna Hakuni hakee
tutkimuslupaa Pro Gradu-tutkielmaansa “Varhaiskasvatuksen henkiloston kokemukset
tyovuorosuunnittelun vaikutuksista tyohyvinvointiin ja palautumiseen”.

Tutkimuksessa pureudutaan yksinkertaisuudessaan siihen, miten tydvuorosuunnittelulla on
merkitysta varhaiskasvatuksessa tydskentelevien varhaiskasvatuksen ammattilaisten
tyohyvinvoinnille ja palautumiselle. Tarkoitus on pohtia sitd, milla tavalla rytmittamalla
tyovuoroja, voidaan saada palautumiseen vaikuttavia tuloksia. Tutkimus ei ota huomioon
ymparivuorokautisia yksikoita.

Tutkimusaineisto kerataan haastattelemalla muutamia varhaiskasvatuksen opettajia ja
lastenhoitaja, kuulemalla heidan kokemuksiaan siitd, miten he ovat kokeneet
tyovuorosuunnittelun vaikuttaneen heidan tyohyvinvointiinsa ja palautumiseensa tyosta
varhaiskasvatuksen kentalla.

Aineiston suunniteltu keruuaika on 5.10-8.11.2026 ja tutkimuksen arvioitu valmistumisaika on
helmikuussa 2027.

Toimivallan peruste

Sivistystoimialan toimintasaanto §.3
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Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Marika Savukoski
kasvatusjohtaja

Valmistelija
Eija Paulus, puh. +358 44 718 3501
etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi

Liitteet kuntalain mukainen oikaisuvaatimusohje

Tiedoksianto ja tiedoksi

Paatos on lahetetty sdhkopostitse tiedoksi 22.9.2026

Jenna Hakuni
Tiina Mikkila
Henkilostopalvelu

Minna Kari
N&htdvanaolo

Paatos on yleisesti ndhtdvana Kuopion kaupungin verkkosivuilla www.kuopio.fi/paatoksenteko
22.9.2026

Kuopion kaupunki

PL 228 (Tulliportinkatu 31)
70101 Kuopio

Puhelin: 017185 044
www.kuopio.fi

Y-tunnus: 0171450-7
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Liite A kuntalain mukainen oikaisuvaatimusohje

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei saa
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda
se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos
valittomasti vaikuttaa (asianosainen) seka
— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtdva 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Viranomaiselle toimitetun séhkdisen asiakirjan katsotaan saapuneen maaraajassa,

jos asiakirja saapuu viimeistdan madraajan viimeisen paivan aikana. Paperinen
oikaisuvaatimuskirjelma on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle viimeistaan maaraajan
viimeisena paivana ennen valtuustotalon asiakaspalvelun aukioloajan paattymista.

Kun kaytetaan tavallista sahkoista tiedoksiantoa, asianosaisen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon, jollei muuta ndytetd, kolmantena paivana viestin
ldhettamisesta. Kirjeitse tapahtuvan tiedoksiannon kohdalla asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta naytetsd, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siitd, kun
poytakirja on yleisesti nahtavana Kuopion kaupungin verkkosivuilla
www.kuopio.fi/paatoksenteko.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva
on pyhapaiva, itsendisyyspdiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilavantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipdivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Kuopion kaupunki
Sivistyslautakunta
Kirjaamo

Suokatu 42, Valtuustotalo
PL 1097
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70111 KUOPIO
kirjaamo(at)kuopio.fi
Puhelin 017 18 5044

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtdva kirjallisesti. Myos sahkoinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava
— paatos, johon haetaan oikaisua
— miten paatosta halutaan oikaistavaksi ja
— milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisdksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspdatos voidaan antaa tiedoksi sahkoisena viesting, yhteystietona
pyydetaan ilmoittamaan myds sahkodpostiosoite.



