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Paatos

Myonnan Aino Peltoselle luvan hakemuksen mukaisen tutkimuksen tekemiseen Juankosken
lukiossa. Tutkimuslupa on tutkijalle myonnetty lupa tutkimuksen toteuttamiseen, mutta se ei
velvoita oppilaitosta osallistumaan tutkimukseen.

Selostus ja perustelu

Oulun yliopiston Aino Peltonen hakee tutkimuslupaa Digimedian kayton vaikutukset nuorten
hyvinvointiin ja digihyvinvointiin -poikkileikkaustutkimukseen.

Tutkimuksen tavoitteena on 1. kaantaa, kulttuurillisesti mukauttaa ja arvioida Digimedian
kayton vaikutukset -mittari (the Digital Media Use Effects, d-MUSE-FIN) 15-20-vuotiailla
nuorilla Suomessa, seka 2. tarkastella taustatekijoiden, digimedian kadyttétapojen, sosiaalisen
hyvinvoinnin, psyykkisen kuormittuneisuuden, fyysisen aktiivisuuden, koetun eldmédnlaadun ja
digihyvinvoinnin tietotestin pisteiden yhteyksia d-MUSE-FIN mittarilla saatuihin pisteisiin.
Tavoitteena on kehittdd Suomeen uusi ja ainutlaatuinen mittari, jolla voidaan tunnistaa
digimedian kayton hyvinvointivaikutuksia seka arvioida nuorten digihyvinvointia. Lisaksi
tavoitteena on tuottaa uutta tietoa terveyden edistamisen, digimedian ongelmallisen kayton
ennaltaehkaisyn seka digihyvinvointia tukevien interventioiden kehittamisen tueksi. Suomessa
ei ole yhtakaan suomalaisessa kontekstissa testattua ja arvioitua mittaria, joka olisi osoitettu
Suomessa luotettavaksi arvioimaan digimedian kayton vaikutuksia.

Tutkimuksen kohderyhma on suomalaiset 15-20-vuotiaat nuoret. Tutkimus toteutetaan

sahkoisella Webropol -kyselylld 22.3.2026.- 31.5.2026 ja tutkimuksen arvioitu valmistumisaika
on kesan 2027 aikana.

Toimivallan peruste

Sivistystoimialan toimintasdanto 3 §
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Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Aurora Hansen
Juankosken lukion rehtori

Valmistelija

Tarja Hiltunen, puh. +358 44 718 8955
etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi

Tiedoksianto ja tiedoksi
P&adtos on lahetetty sahkopostitse tiedoksi 26.3.2026

Tutkimuksen hakija
Lukiopalvelujen hallinto

Nahtavanaolo

Paatos on yleisesti ndhtdavana Kuopion kaupungin verkkosivuilla www.kuopio.fi/paatoksenteko
26.3.2026.
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Liite A kuntalain mukainen oikaisuvaatimusohje

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei saa
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda
se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos
valittomasti vaikuttaa (asianosainen) seka
— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtdva 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle viimeistaan maaraajan
viimeisena pdivana ennen valtuustotalon asiakaspalvelun aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen padtoksesta tiedon, jollei muuta naytetd, seitseman paivan
kuluttua kirjeen ldhettamisesta. Kdytettdessa tavallista sahkdista tiedoksiantoa asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta naytetd, kolmantena paivana viestin
lahettamisesta.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siitd, kun
poytakirja on yleisesti nahtavana Kuopion kaupungin verkkosivuilla
www.kuopio.fi/paatoksenteko.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva
on pyhapaiva, itsendisyyspdiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilavantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipdivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Kuopion kaupunki
Sivistyslautakunta
Kirjaamo

Suokatu 42, Valtuustotalo
PL 1097

70111 KUOPIO
kirjaamo(at)kuopio.fi
Puhelin 017 185 044
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Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myos sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava
— paatos, johon haetaan oikaisua
— miten paatosta halutaan oikaistavaksi ja
— milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspdaatos voidaan antaa tiedoksi sahkdisena viesting, yhteystietona
pyydetaan ilmoittamaan myo6s sahkopostiosoite.



