KUOPIO 1)

Kuopion kaupunki

Sivistystoimiala 10.6.2025
Perusopetus

Snellmanin koulu

Valinnaisaineen opetussuunnitelma:

Tyyppi: Taide- ja taitoaineiden valinnaiset aineet
__x__Valinnaiset aineet

Luokka-aste: 31k ___4lk__ slk_x_ 6lk_x__7lk___8lk__ 9lk___
Oppiaine: Liikunta (liikuntaa monipuolisesti)
Viikkotuntimaara: o,5vvt

Laaja-alaisen osaamisen alue:

L1 Ajattelu ja oppimaan oppinen

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

L3 Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot

L4 Monilukutaito

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

L6 Tydelamataidot ja yrittdjyys

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Tavoitteet:
Tuottaa oppilaille myonteisia kokemuksia monipuolisesti eri liilkuntalajien merkeissa seka tutustuttaa oman kau-

pungin liilkuntapaikkoihin. Lisaksi tietenkin osaltaan lisata paivittaista liilkuntaa. Oppilaat saavat osallistua jakson
sisallén suunnitteluun.

Sisallot:

Kokeillaan mahdollisimman monipuolisesti eri lajeja, myds uusia. Pyritaan kayttdamaan kattavasti kaupungin ylla-
pitamia liikkuntapaikkoja (Kuopiohalli, uimahalli, lahiliikunta-alueet jne). Hyédynnetaan sopivasti eri urheiluseu-
roissa toimivien ammattitaitoa.

Oppimisympidristoihin, tyotapoihin, tukeen ja ohjaukseen liittyvat erityispiirteet (jos tarpeen)

Arviointikriteerit: Huom. Jos 2vvh, pitaa olla my6s Hyvan osaamisen kriteerit



