Vastaus valtuustoaloitteeseen / Valtuustoaloite nuorten huumeongelmaan puuttumiseksi Kuopiossa

Kaupunginvaltuusto 23.03.2026
2722/12.05.00/2025

Paatosehdotus

Kaupunginhallitus

Kaupunginvaltuusto merkitsee saadun selvityksen tiedoksi vastauksena valtuustoaloitteeseen.

Paatos
Liitteet 2722/2025 Nuorten huumeongelmaan puuttumiseksi Kuopiossa
Padtoshistoria

Kaupunginhallitus 09.03.2026 § 70

Valmistelijat / lisatiedot:

kansalaistoiminnan palveluiden p&allikko Kati Vahasarja, puh. 044 718 2513
ehkaisevan paihdetyon suunnittelija Suvi-Tuulia Kovalainen, puh. 044 718 2467
ehkaisevan paihdetyon koordinaattori, puh. 044 718 3448

liikunta- ja kulttuurijohtaja Janne Hentunen, puh. 044 718 2502
etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi

Paatosehdotus
vs. kaupunginjohtaja Tero Oinonen

Kaupunginhallitus esittaa kaupunginvaltuustolle, ettd se merkitsee saadun selvityksen tiedoksi
vastauksena valtuustoaloitteeseen.

Paatos

Merkitaan, etta kansalaistoiminnan palveluiden paallikko Kati Vahasarja ja koordinaattori Tiina
Nykky olivat Idsnd pykaldssa vastaamassa kysymyksiin ja he poistuivat kokouksesta
kysymyksiin vastaamisen jalkeen.



Kaupunginhallitus hyvaksyi yksimielisesti vs. kaupunginjohtajan paatésehdotuksen.

Pdditoshistoria

Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta 18.02.2026 § 16

Valmistelijat / lisdtiedot:

ehkaisevan paihdetyon koordinaattori Tiina Nykky, puh. 044 718 3448
ehkaisevan paihdetyon suunnittelija Suvi-Tuulia Kovalainen, puh. 044 718 2467
kansalaistoiminnan palveluiden p&allikko Kati Vahdsarja puh. 044 718 2513
hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen, puh. 044 718 2502
etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi

Paatosehdotus
vs. sivistysjohtaja Pekka Vahakangas

Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta antaa kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle oheisen vastauksen nuorten huumeongelmaan puuttumiseksi
Kuopiossa.

Paatos

Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta hyvaksyi yksimielisesti paatosehdotuksen.

Selostus

Vesa Linnanmaki, Teija Savolainen-Lipponen, Keskustan valtuustoryhma ja 33 muuta
valtuutettua ovat jattaneet valtuustoaloitteen 17.3.2025 nuorten huumeongelmaan
puuttumiseksi Kuopiossa.

Valtuustoaloite nuorten huumeongelmaan puuttumiseksi on erittdin tarkea. Suhtaudumme
Kuopion kaupungissa vakavasti lasten ja nuorten turvalliseen ja hyvaan elamaan. Kuopion
kaupungissa ehkdisevdn paihdetydn koordinoinnista vastaa Yhteisdpalveluiden yksikko
(aiemmalta nimelta kansalaistoiminnan palveluiden yksikkd). Lain mukaan kunnan tulee
edistda ehkaisevan padihdetyon toimia hallinnossaan, kunnassa erityisesti sivistys-, liilkunta- ja
nuorisotoimessa seka elinkeinotoimessa (Laki ehkaisevan paihdetyon

jarjestamisesta 523/2015). Ehkaisevaa paihdetyota toteutetaan monialaisesti laajassa
yhteistydssa niin Kuopion kaupungin organisaation sisalla kuin kumppaniorganisaatioiden
kanssa.



Taman paivan huumausainetilanteen takia huolta herattaa yleisesti ottaen nuorten
huumausainekokeilut ja kaytto. On kuitenkin tarkedaa huomioida tilastotieto vuoden 2025
kouluterveyskyselysta:

e Kuopiolaisista nuorista (8—9-luokkalaiset) 71 % ei kayta alkoholia ja 93 % ei ole kokeillut
laittomia huumeita.

e Lukioissa vastaavat luvut ovat 41 % ja 93 %

e Ammatillisissa oppilaitoksissa 33 % ja 84 %.

Kuopion kaupungin ehkaisevan pdihdetyon nakokulmasta suurin huoli nuorten kohdalla
kohdistuu talla hetkelld tilastojen perusteella nikotiinituotteisiin, erityisesti nikotiinipusseihin ja
sahkotupakkaan, joiden kaytto on kasvanut merkittavasti. Merkittava enemmisto
kuopiolaisista nuorista ei kayta alkoholia eika ole kokeillut tai kdyta huumeita, mika on tarkeaa
huomioida kokonaistilannetta arvioidessa.On kuitenkin syyta kantaa huolta ja seurata
jatkuvasti huumeiden kokeilun ja kdyton tilannetta nuorten keskuudessa ja reagoida niita
ehkaisevin toimenpitein.

Kaupungin ensisijaisia ehkaisevan paihdetyon keinoja ovat hyvien harrastusten ja turvallisen
kouluymparistdn varmistaminen, vanhemmuuden tukeminen eri keinoin, koulukiusaamisen,
yksindisyyden, osattomuuden ja syrjaytymisen seka seksuaalisen hdirinnan ja ahdistelun
vahentaminen. Lisaksi tietyilla ammattiryhmilla, esimerkiksi ehkaisevan paihdetyon tekijoilla,
nuorisoty6lla ja koulujen- ja varhaiskasvatuksen henkil6stolla on kdytossaan erityisia
ehkaisevan paihdetyon menetelmia, joita olemme kirjanneet toimenpiteiksi Kuopion
hyvinvointisuunnitelman sisalla olevaan ehkaisevan paihdetyon suunnitelmaan.

Kuopiolaisissa kouluissa on panostettu laadukkaaseen, tutkittuun tietoon pohjautuvan,
vaikuttavan paihdekasvatuksen kehittamiseen. Koulujen aktiivisessa kaytdssa on nyt tunne- ja
turvataitokello, josta l0ytyy oppituntisisaltdja myos seksuaalikasvatukseen, digitaitoihin ja
ehkaisevaan paihdetyohon (4—9-luokat). Niiden nuorten kanssa, joiden kohdalla epdillaan tai
on todettu huumeiden kokeiluja, tyoskentelevat muun muassa etsivat nuorisotyontekijat,
pdihdeasioihin keskittyvat nuorisotyontekijat seka lukuisat alueellamme toimivat kolmannen
sektorin toimijat ja erilaiset kehittamishankkeet. Ehkaisevassa paihdetydssa koulutamme
kunnan tyontekijoita sekd vanhempia ottamaan paihteet puheeksi lastensa kanssa.

Yhteisty0, jota valtuustoaloitteessa nostettiin esille, on Kuopiossa runsasta ja monialaista.
Jarjestamme saannollisin valiajoin eri teemoilla ehkaisevdn paihdetyon tyoryhmig, joihin
osallistuvat kunta, hyvinvointialue, kolmas sektori, seurakunta, opetus- ja nuorisotoimi sekd
poliisi (esim. Ankkuritiimi). Vuoden 2025 aikana jarjestettiin yhteistydssa kolme
keskustelutilaisuutta, jotka keskittyvat nimenomaan huumeisiin ja niiden kayton ehkaisyyn
Kuopiossa. Ensimmaisessd, jo pidetyssa illassa poliisi nosti omasta ndakdkulmastaan keskeiseksi
kunnan tehtavaksi turvallisen ja lIasna olevan vanhemmuuden tukemisen. Jatkamme
yhteistyota ja pohdimme yhdessa keinoja, joilla vahvistaa vanhempien osallistumista erilaisiin
tilaisuuksiin ja koulutuksiin, joihin he eivat nykyisin osallistu.

Kuopion kaupungin ehkaisevan pdihdetyon kumppanina ovat vahvasti erilaiset jarjestot ja eri
organisaatioiden hankkeet. Esimerkiksi kevadalld 2025 Kuopiossa kokeiltiin, ja todettiin
tarpeelliseksi, Huudikoutsit -toimintaa, jossa jalkaudutaan kaduille nuorten pariin tekemaan
ehkaisevaa paihdetyota. Kaupungin jarjestéavustukset mahdollistavat osaltaan merkittavasti


https://tunnejaturvataitokello.kuopio.fi/
https://tunnejaturvataitokello.kuopio.fi/

ehkaisevaa paihdetyota tekevien yhdistysten toimintaa. Yleisesti ottaen yhdistysten
rahoituksen epavarmuus heikentda myos ehkaisevan paihdetydn toimintaedellytyksia. Myos
some- ja digialustoihin liittyvaa nuorten kayttaytymista tarkasteleva Ankkuri-tiimin
nettipoliisitoiminta on tarkeaa. Lisaksi Pelituki -toiminta Kuopiossa kouluttaa ammattilaisia ja
vanhempia netin ja digisovellusten kayton ja rahapelaamisen eri puolilta. Pelituki -toiminta
kouluttaa myds rahapelaamisen huomaamiseen, puheeksi ottoon ja mahdolliseen hoitoon
ohjaukseen. Rahapelaamiseen liittyvat asiat tulee ottaa tarkasteluun entista vahvemmin, silla
taman osa rahapelaamisesta avataan jatkossa kilpailulle. Tama tarkoittaa erityisesti nuorille
suunnattua ja myos kansainvalisilta kasinoilta tulevaa mainontaa, joka todenndkaisesti
lisddntyy somealustoilla ja verkossa yleisesti.

Paihdepalvelut toimivat hyvinvointialueen puolella, ja on hyva, ettd valtuustoaloite on mennyt
myos sinne, silld hyvinvointialueiden tehtaviin kuuluvat mm. matalan kynnyksen paikat (pois
lukien nuorisotalot) ja selviamisasemat. Hyvinvointialueella on mahdollisuus vaikuttaa seka
hoitoon ja kuntoutukseen pdasyyn seka sovittaa mielenterveys- ja pdihdepalveluita yhteen.
Kaupungin, jarjestéjen ja muiden yhteistyokumppaneiden tavoitteena on rakentaa lapsille ja
nuorille vahva, mydnteinen kokemus terveellisista elamantavoista ja pdihteiden kayton
kannattamattomuudesta, joka kantaisi my6s nuoren itsendisen aikuisuuden ensivuosien yli.
Nuorten tilanne muuttuu nivelvaiheissa, erityisesti silloin, kun nuori tayttaa 18 vuotta ja saa
luvallisesti kayttaa alkoholia ja kdyda ystavien kanssa anniskeluravintoloissa.

Toivomme, ettd tulevaisuuden poliittiset ratkaisut myos valtakunnan tasolla vahvistavat tata
ndkokulmaa, eika tehtaisi ratkaisuja, joissa alkoholin houkuttelevuus ja saatavuus nuorille
aikuisille helpottuu. Esimerkiksi nuorten suosimien limuviinien ja lonkeroiden laajempi
saatavuus ja halvempi hinta tai alkoholin kotiinkuljetus voivat lisata useita haittoja perheissg,
joissa alkoholin kaytto on jo ongelmallista. Tilaajan ikaa tai paihtymystilaa ei voi mydskaan
yhta helposti tarkistaa kuin myymalassa.

Kuopion kaupungin Yhteisopalvelujen ehkdisevan pdihdetyon koordinaation tehtavana on
tukea nuorten hyvinvointia, vahvistaa monialaista yhteisty6ta ja edistaa ennaltaehkaisevia
toimia, jotta huumeiden kdyton ja muiden paihdehaittojen kasvuun voidaan puuttua
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Kuopion kaupungin ja hyvinvointialueen yhteistyo on
tiivista ehkaisevan paihdetyon osalta.

Toimivallan peruste
Kuopion kaupungin hallintosaanto § 30
Vaikutusten arviointi

Paatosten vaikutusten ennakkoarviointia ei tehdd, kun kyseessa on esityksen vastaamiseen
liittyva asia (KH 21.10.2024 § 293).






