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Paatosehdotus kaupunginjohtaja Soile Lahti

Kuopion kaupunki sitoutuu Ty6 ja mielen hyvinvointi -ryhmahankkeen Kuopion
hankkeen toteutukseen ja omarahoitukseen ajalla 1.10.2023-31.8.2026 13,5%
rahoitusosuudella (yhteensa enintdan 187 724€). Hankkeen omarahoitus
kustannetaan hyvinvoinnin edistémisen palvelualueen maararahoista ja
hankkeen toteutuksesta ja hallinnoinnista vastaa hyvinvoinnin edistamisen
palvelualue.

Paatos Merkitaan, etta hankejohtaja Helena Lansimies esitteli asiaa kokouksessa ja han
poistui kokouksesta asian esittelyn jalkeen.

Pekka Niiranen, Miia Eskelinen-Fingerroos, Marko Kilpi ja Hannu Kokki
poistuivat asian kasittelyn aikana.

Kaupunginhallitus hyvdksyi yksimielisesti kaupunginjohtajan paatésehdotuksen.

Selostus Kuopion kaupungin johtaman Mieliteko-ohjelman puitteissa on haettu Ely:Ita
maaliskuussa 2023 paattyneessa haussa Euroopan sosiaalirahaston rahoitusta
(ESR+) kahdelle ryhmahankkeelle. Kuopion kaupunki toimii paatoteuttajana Tyo
ja mielen hyvinvointi — Mieliteko 2.0 ryhmahankkeessa, joka kohdistuu rahaston
toimintalinjaan 4: Tyollistava, osaava ja osallistava Suomi ja tdman alla olevaan
erityistavoitteeseen 4.2: Uutta osaamista tydeldmaan. Osatoteuttajina
hankkeessa ovat Ita-Suomen yliopisto (UEF), Savonia-ammattikorkeakoulu ja
Humanistinen ammattikorkeakoulu. Hankkeen kesto on noin kolme (3) vuotta
paattyen 31.8.2026.

Lisaksi Mieliteko -ohjelman puitteissa on haettu rahoitusta myos Yhdessa
osallisiksi ryhmahankkeeseen, jossa paatoteuttajan on Savonia-
ammattikorkeakoulu ja Kuopion kaupunki sekd Suomen Humanistinen
ammattikorkeakoulu Oy osatoteuttajana.

Maakunnan yhteistydoryhman (MYR) sihteeristd on kasitellyt ryhméahankkeet
7.9.2023 ja molemmat hankkeet etenevat MYR:n rahoituspaatdkseen
24.10.2023. Rahoituspéaatoksien ehtona on Kuopion kaupunginhallituksen
pdatos sitoutumisesta hankkeiden toteutukseen ja kuntarahoitukseen.

Tyo ja mielen hyvinvointi -ryhmahankkeen tavoitteena on edistaa
pohjoissavolaisen tydikaisen vaeston mielenterveytta ja mielen hyvinvointia
tyohyvinvoinnin nakékulmasta. Nain hanke on osaltaan ratkaisemassa Pohjois-
Savossa mitattua maan korkeinta mielenterveyden sairastavuutta. Hankkeen
kohderyhmaan kuuluvat Pohjois-Savossa tyossa olevat vahintaan 18 vuotta



Liitteet

tayttaneet henkilot seka yksityiset ja julkiset tyonantajat eli tyopaikat, jossa
kohderyhmaan kuuluvat henkilot tydskentelevat. Lisaksi kohderyhmaan
kuuluvat itsensa tyollistajat ja yksinyrittajat seka osatyokykyiset.

Kuopion kaupunki toteuttaa kokonaisvaltaista tyohyvinvoinnin
muutosvalmennusta ja vaikuttavaa muutosviestintda, Savonian valmennuksissa
erityispiirteend on traumatietoinen ldhestymistapa ja Humak keskittyy
tasmatyokykyvalmennukseen. UEF tuottaa tietoa mielenterveysjohtamisesta ja
tukee sen tietoon perustuvaa kehittdmista seka toteuttaa mielen hyvinvoinnin
edistdamisen ABC-ohjelman pilotointia, implementointia ja arviointi yhdessa
THL:n kanssa.

Ryhmahankkeen kokonaiskustannukset ovat 2 637 019 euroa, josta Kuopion
kaupungin hankkeen osuus on 1 400 922 euroa eli 53 % ryhmahankkeesta.
Kahteen Mieliteko 2.0 -ryhmahankkeeseen ovat sitoutuneet 12 Pohjois-Savon
kuntaa ja kaupunkia (lisalmi, Keitele, Kiuruvesi, Lapinlahti, Leppavirta, Pielavesi,
Rautalampi, Siilinjarvi, Suonenjoki, Varkaus, Vierema ja Vesanto). Kuusi kuntaa
ei ole mukana. Mukaan sitoutuneilta kunnilta kerataan kolmen vuoden aikana
yhteensa 305 550 euroa kuntarahoitusta, joka jaetaan kahdelle eri
ryhmahankkeelle prosenttiosuuden mukaisesti. Ty ja mielen hyvinvointi -
ryhméahankeen osuus on 57 %, joka tarkoittaa euromaaraisesti 174 163,5 euroa.

Taulukko: Ryhmahankkeen kokonaiskustannukset toteuttajittain, kuntien
rahoituksen seka hanketoteuttajien oman rahoituksen osuus ja kohdentuminen.

Kokonaisbudjetti | Osuus | EU- ja valtion Kuntarahaa Toteuttajien
rahoitus kaytettavissa omarahoitus
Kuopio 1400 922 53 % 1120 739 (80%) | 92 461 (6,6 %) 187 724 (13,4 %)
UEF 604 089 23 % 483 271 (80%) 39 870 (6,6 %) 80 948 (13,4 %)
Savonia | 377 242 14 % | 301 794 (80%) 24 898 (6,6 %) 50 550 (13,4 %)
Humak | 254 766 10 % | 203 813 (80% 16 815 (6,6 %) | 34 139 (13,4 %)
Yhteensd | 2 637 019 100 % | 2 109 615 174 044 353 361

Kuopion toteuttaman hankkeen kokonaiskustannukset aj. 1.10.2023-31.8.2026
ovat yhteensd 1 400 922 €. EU:n ja valtion tukiosuus hankkeelle on 1120738 €
(80 %), Kuopion kaupungin omarahoitus 187 724 € (13,4 %) ja muilta kunnilta
kerdttava rahoitus 92 461 € (6,6 %). Kuopio ei osallistu muiden ryhm&hankkeen
toteuttajien kustannuksiin.

Kuopion ryhmahankkeessa tyoskentelee suunnitelman mukaisesti
projektipaallikkd, kolme (3) muutosvalmennuksen asiantuntijaa seka kaksi (2)
viestinnadn ja markkinoinnin asiantuntijaa molemmat 8o % tyopanoksella
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