a Kuopion sisiilmaryhms Vuosiraportti 2022 1(5)
aa

L Eemeli Ylinen 6.3.2023
KUOPIO

Kuopion kaupungin rakennusten sisdilma-asiat 2022

Kuopion sisailmaryhma
Sisailmaryhma raportoi vuosittain yhteistyétoimikunnalle ja
kaupunginhallitukselle kaupungin rakennusten siséilmatilanteesta. Raportointi
on osa vakiintunutta siséilma-asioiden menettelytapaa, jonka viimeisin paivitys
on vuodelta 2021 (Kuopion sisailmaohje 2021). Sisailmaprosessin isoin
muutos paivityksessa kohdistui sisailmailmoituksen tekemiseen. Mahdollisuus
iimoituksen tekemiseen on nyt jokaisella kaupungin tyontekijalla, kun se
aiemmin oli vain yksikon esimiehelld. Lisadksi sisdilmaohjeessa tarkennettiin
asianosaisten vastuita ja kuvattiin enemman toimintaa pitkittyneissa laajoihin
korjauksiin johtaneissa sisdilmaprosesseissa. Menettelytapaohjeen
mahdollistama vakiintunut toimintamalli on selvasti parantanut siséilma-
asioiden hallintaa Kuopion kaupungin rakennuksissa.

Sisdilmaryhman tarkeimpiin tehtaviin kuuluvat mm. sisailmatilanteen seuranta
ja kehittaminen, sisailmaohjeen kehittaminen seka yhteistyén ja
vuorovaikutuksen lisaéaminen kaupunkiorganisaatiossa sisailma-asioiden
hallitsemiseksi.

Sisailmaryhma kokoontuu nelja kertaa vuodessa ja kokousmuistiot
tallennetaan D10-asianhallintajarjestelmaan (aiemmin D360). Lisaksi ryhméa
valmistelee asioita pienryhmissa ja pitaa tarpeen mukaan tyopajatyyppisia
valmisteluistuntoja.

Sisailmaryhmén kokoonpano on méaritelty sisdilmaohjeessa.
Puheenjohtajana oli vuonna 2022 kaupungin tydsuojelupaallikké. Ryhman
sihteerina oli Tilapalveluiden rakennusterveysasiantuntija. Tyéryhméan muut
jasenet olivat toimitilajohtaja, kasvun ja oppimisen, perusturvan ja
opetustoimen palvelualueen tydsuojeluvaltuutetut (kaksi kerrallaan),
Jarviseudun ty6terveyshuollon yliladkari, avoterveydenhuollon ylilaakari ja
palveluesimies, ymparistoterveydenhuollon ymparistoterveystarkastaja ja
Tilapalveluiden yllapitopaallikkd.

Sisdilmaryhmassa kasiteltiin mm seuraavia asioita:
Sisdilma-asioiden tilanne kaupungissa vuosiraporttina
Sisailmahaittailmoituksen teknisen jarjestelman (ty6turvallisuusjarjestelma
WPro) kayttddnoton ongelmien selvittely
Sisdilmatilanne sisailmailmoitusten ja tarkastusryhmien valossa
Sisdilma-alan ajankohtaisia asioita, webinaarien, ohjeistusten ja
tutkimusten siséltoja
energiansaastdohjelma
HVA:n aloitukseen liittyvien muutosten kasittely

Sisdilmakorjaukset ja kuntotutkimukset
Vuonna 2022 sisailmakorjauksia tehtiin 39 kohteessa (vuonna 2021 kohteita
47 kpl). Toimintaa turvaaviin sisdilmakorjauksiin kaytettiin vuonna 2022
yhteensa noin 6,5 milj.€ (siséltd& kunnossapidon ja pienten investointien
osuuden, vuonna 2021 summa oli 8,4 milj.€).
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Sisailman laatua turvaavia korjauksia on viime vuosina tehty 40-50
kohteeseen vuosittain. Riittavan laajoilla ja laadukkailla korjauksilla haetaan
nopeampaa ja tehokkaampaa vaikutusta olosuhteisiin. Vaistotilatarpeet ovat
olleet vahaiset, koska korjaukset ajoitetaan lomajaksoille tai kayttajien kanssa
sovitellen toiminnan oheen. Toimintaa turvaavien rakenteellisten ja
talotekniikan korjausten liséksi noin 30 rakennuksessa on kayttssa
ilmanpuhdistimia.

Siséilmaolosuhteiden vuoksi esilla oli vuonna 2022 noin 100 rakennusta.
Tahan lukuun sisaltyvat korjauskohteet, laajojen kuntotutkimusten kohteet ja
siséilmailmoituskohteet seka ns. jalkiseurannassa olevat kohteet. Vuosina
2019-2021 kohteita oli 110-170 kpl, ja vuosina 2017-18 kohteita oli 180-200
kpl.

Rakennusteknisiin siséilma- ja kuntotutkimuksiin ja korjaustarvekierroksiin
kaytettiin noin 350 000 €. Laajoja kuntotutkimuksia kohdistettiin seitsemaan
(7) rakennukseen ja pienempia selvityksia seka korjaustarvearviointeja 40
rakennukseen.

Tarkastusryhméatoiminta
Kaupungin sisdilmaohjeen mukaiset tarkastusryhmat ovat kohdekohtaisia
sisdilmaryhmia. Tarkastusryhmassa puheenjohtajana on tilapalveluiden
rakennusterveysasiantuntija ja sihteerina kohteen tydsuojeluvaltuutettu.
Kokouksissa kaydaan lapi kohteen sisdilmatilanne (kayttajakokemukset,
oireilutiedot, toimenpiteiden vaikutukset), arvioidaan rakennuksen
kaytettavyytta ko toiminnassa ja paatetaan jatkotoimenpiteista. Ryhmaan
osallistuvat kayttgjien ja palvelualueen edustajat, tytterveys- ja
kouluterveydenhuolto, tydsuojeluvaltuutettu, ymparistéterveystarkastaja ja
Tilapalveluiden edustajat. Tarpeen mukaan kokouksiin osallistuu esimerkiksi
vanhempainyhdistyksen edustaja ja ulkopuolinen tekninen asiantuntija.

Vuoden 2022 lopulla varauduttiin hyvinvointialueen kaynnistymiseen ja
sisdilma-asioiden hoitamiseen yhteistydssa kaupungin omistamissa
rakennuksissa. Tarkastusryhméatoimintaa sovittiin jatkettavan kaupungin
vetamana ensimmaisen puolen vuoden ajan.

Vuoden 2022 lopussa tarkastusryhmia oli toiminnassa 9 kpl:
Alavan palvelutalo (v 2021-)
Haapaniemen koulu (v 2015-)
Hatsalan koulu (v 2017-)
Juankosken terveysasema (v 2018-)
Inkilanmaen paivéakoti (v 2019-)
Pirtin koulu (v 2019-)
Py6ron koulut (v 2015-)
Riistaveden koulu (v 2013-)
Savotalo (v 2014-)
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Vuoden 2022 aikana lopetettiin seuraavat tarkastusryhmat:
- Apuvélinepalvelut (2021)
- Puistokartano (2014)

Tarkastusryhmissa kaytetaan Teams-alustaa asiakirjojen tyostamiseen ja
sdilyttamiseen. Tarkastusryhman lopettamisen jélkeen asiakirjat arkistoidaan
D10-jarjestelméassa.

Sisdilmaryhma teetatti syksylla 2022 kyselytutkimuksen
tarkastusryhmatoiminnasta kaupungin sisailmatydssa. Kokemukset
tarkastusryhmien toiminnasta olivat padsaanttisesti myonteisia. Kiitosta
saatiin mm. siita, etta tarkastusryhmien toiminnan kautta olivat tyéntekijéiden
nakemykset ja huolet tulleet paremmin huomioiduksi. Kiitosta saivat myos
tarkastusryhmissa toimineet rakennusterveysasiantuntijat. Parannettavaa
koettiin olevan erityisesti viestinndssa ja tiedotuksessa seké ryhman jasenten
roolien kuvaamisessa.

Sisailmailmoitukset

Sisadilmailmoituksia tuli vuonna 2022 yhteensa 123 kpl (v 2021 yhteensa 91
kpl). limoituksista e-lomakejarjestelmalla tuli 69 kpl ja WPro-jarjestelmalla 54
kpl. Kohderakennuksia oli 61 (v 2021 68 kpl). Kuvassa 1 on esitetty viiden
edellisen vuoden sisdilmailmoitusten maaran kehitys ja viime vuoden
ilmoitusten jakautuminen toimintatyypeittain. Kuvassa KOPA-rakennukset
tarkoittavat opetuksen, varhaiskasvatuksen ja nuorisotilojen rakennuksia,
PETE-rakennukset perusturvan ja terveydenhuollon rakennuksia. Muut
rakennukset olivat toimistotyyppisia rakennuksia ja pelastuslaitoksen tiloja.
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Kuva 1. Sisailmailmoitukset ja kohderakennusten lukumaarat vv 2018-2022 seka vuoden 2022
sisdilmailmoitusten jakautuminen rakennusten kayttétavan mukaan.
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Sisailmatilanteiden moniammatillisen hallinnan parantuminen ja
suunnitelmallisten korjausten eteneminen on pitkalla aikavalilla vahentanyt
ilmoitusten méaaraa. Alimmillaan maara oli vuonna 2021 (91 kpl) ja nousi viime
vuonna noin 30:11& ilmoituksella rakennusten maaran hieman laskiessa. Osa
noususta johtuu uuden Wpro-jarjestelman kaytosta, minka myota yksittdinen
tilan kayttaja on voinut tehda sisailmailmoituksen. Kouluista tehdyt
siséilmailmoitukset ovat vahentyneet ja perusturvan ja terveydenhuollon
rakennuksista ja paivakodeista lisdantyneet.

Siséailmatilanteiden parempi hallinta on vahentanyt myos sisailma-asioihin
liittyvia tyoterveyshuollon asiakaskaynteja.

Sisdilmailmoitusten syyna on useimmin koettu siséilman tunkkaisuus.
Useimmissa ilmoituksissa mainitaan myds tilan kayttajien kokema oireilu.

Sisadilmailmoituksia tehtiin vuoden 2022 aikana kahdella eri jarjestelmalla.
Edelleen siis ollaan siirtymévaiheessa vanhasta e-lomakepohjaisesta
jarjestelmasta WPro-ty6turvallisuusjarjestelmaan. Uuden jarjestelman
ilmoitusvaiheen tekniset asiat ovat nyt hallinnassa, mutta katselmusvaiheen
lomakeasiat viela kesken.

Sisdilma-asioiden kehitys
Siséilma-asioiden hallinta on viime vuosina parantunut. Ongelmatilanteiden
monitekijaisyys on tunnistettu ja siihen pyritddn vastaamaan
moniammatillisella toiminnalla. Sisédilmaongelmatilanteet toimitiloissa eivat
lopu, mutta ammattimaisella otteella ja ennaltaehkaisevalla toiminnalla niiden
maaraan voidaan vaikuttaa. Siséilma-asioiden hyva hallinta on tyohyvinvoinnin
edistamista.

Sisadilmatilanteissa prosessi kaynnistyy heti ilmoituksen tekemisen jalkeen.
Prosessissa selvitetdan olosuhteiden laatua ja mahdollisuuksia parantaa
koettua tilannetta. Toiminnassa on pyritty vahvistamaan kayttdjien luottamusta
sisdilmatilanteiden hallintaan ja tarvittavien korjaavien toimien toteuttamiseen.

Sisdilmaongelmia pyritdan ennalta ehkaisemaan tunnistamalla korjaustarpeet
ajoissa ja korjaamalla ne ennen ongelmien syntya. Tata varten rakennuksien
nykykuntoa ja riskeja on aktiivisesti kartoitettu mm. laajoin kuntotutkimuksin ja
3-5 vuoden vélein tehtavin rakennuksen kunnon katselmoinnein. Naiden
pohjalta on rakennuksiin tehty pitkan tédhtadimen korjausohjelmia (PTS).
Ennaltaehkaisy reagoinnin sijaan vahentaa akuutteja sisailmatilanteita ja
helpottaa toimitilakustannusten ennakointia.

Sisdilma-asioiden paremmasta hallinnasta ja ennakoinneista huolimatta
haasteita riittaa tulevaisuudessakin. Olosuhteiden hallinnassa merkittavaa on
teknisten jarjestelmien oikean toiminnan varmistaminen rakennuksen hyvan
rakenteellisen kunnon lisaksi. Olosuhdehallinnassa on tulevaisuudessa
huomioitava tilojen jadhdytyksen tarve kesan hellejaksoilla. Jaahdytyslaitteita
on lisatty erityisesti ymparivuorokautisen hoivan tiloihin. Uusien rakennusten
suunnittelussa jaahdytystarpeet on arvioitava aiempaa tarkemmin. limaston
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muuttumisen my6té hellejaksojen odotetaan lisdantyvan ja lisdavan myos
rakenteiden kosteusrasitusta sateisuuden ja ilmankosteuden lisaantymisen
kautta.

Energianséastotoimien tarve on lisannyt tarpeenmukaisen ilmanvaihdon
kayttdéa ja hieman alentanut talviaikaisia huonelampétiloja. Suomalaisissa
tutkimuksissa on osoitettu, ettd ydaikainen tyhjan rakennuksen ilmanvaihto ei
paranna sisailman laatua kayttaikaan tavanomaisissa kohteissa.
Sisdilmaongelmaisissa kohteissa rakennusterveysasiantuntija arvioi tarpeen
ilmanvaihdon lisakaytolle (jatkuva kayttd ymparivuorokautisesti). llmanvaihdon
toiminta-aikojen tarkentaminen ja huonel&ampdtilojen maltillinen laskeminen
ovat aiheuttaneet vain yksittaisia sisailmailmoituksia tai yhteydenottoja.

Sisdilmaryhman painopistealueina vuosina 2023-2024 ovat sisdilmaprosessin
muutosten jalkauttaminen tiedottamisen ja koulutusten kautta ja
hyvinvointialueen kanssa tehtava yhteistyo.

Esitys
Kuopion kaupungin yhteistydtoimikunta merkitsee asian tiedoksi ja esittda sen
edelleen kaupunginhallitukselle.

Eemeli Ylinen
Tyosuojelupéaallikkod
Sisdilmaryhman puheenjohtaja
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