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Kaupungin sisailmaryhma ja sisailmaprosessi

Sisdilmatilanteen seuranta, sisdailmaohjeistusten kehittdminen, yhteistydén ja vuorovaikutuksen

lisdaminen kaupunkiorganisaatiossa sisailma-asioiden hallitsemiseksi

Sisdilmatilanteen arviointi mm. sisdilmailmoitusten ja tarkastusryhmien valossa

Sisdilmaryhman kokoonpano on maaritelty sisailmaohjeessa, 8 henkilda
— tydsuojelu, tydterveyshuolto, ymparistéterveys ja tilapalvelut

Sisdilmaohjeen paivitys valmistunut tammikuussa 2021, mm. muutos sisdilmaprosessin

ilmoitusmenettelyyn

Alkuselvitysvaihe

Jatkoselvitys- ja korjausvaihe

N N

Sisailmahaittailmoituksen tilannetiedot nakyvat kaikille kasittelyyn osallistuville

N

N N N 4 4 N
Léhtotietojen kirjaus Katselmus latkotoimenpiteet Korjaavien Jalkiseuranta
toimenpiteid
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa nnittelu j
i i toteutu
Myl

anosaisille ja sidosryhmille

Oireileva kayttija ottaa yhteytta tyd- tai avoterveydenhuoltoon
Yksiléllinen terveysriskin arviointi ja teimenpiteet cireiden

minimoimiseksi

. AN

Oireileva kayttdja jatkaa tarvittaessa yhteydenpitoa tyd- tai avoterveydenhuoltoon
Yksilollinen terveysriskin arviointi ja toimenpiteet oireiden minimoimiseksi
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Sisailmaprosessi

Alkuselvitysvaihe

s ™ Y ™
Sisailma- Laht&tietojen kirjaus Katselmus Jatkotoimenpiteet
haittailmoitus
Ezihenkild Tilapalvelut varas ajan RTA kirjaa
Tilan kaytta)s tekee Tilapalvelut Ezimies ja RTA oszallistuvat jatkotoimenpiteet
iimaituksen WPro:ssa Tyéterveyshuolta RTA kirjaz havainnot Myéhemmin patettdvists
Tyasuojeluvaltuutettu toimenpiteists tieto
Ympéristoterveys kayttéjille
Sisailmahaittailmoituksen tilannetiedot nakyvat kaikille kasittelyyn osallistuville
\ N N N

Jatkoselvitys- ja korjausvaihe

A

Oireileva kayttaja ottaa yhteytta tyo- tai avoterveydenhuoltoon
YksilGllinen terveysriskin arviointi ja toimenpiteet oireiden minimoimiseksi

Vv

Rakennuksen
kokonaistilanteen

arviointi
tekninen kuntao ja elinkaari
palveluverkosto
taiminnallisuus
altistumisen arviginti
tarkastusryhmé

AYd

|
AN

Vi

Toimenpiteiden
kiireellisyyden
arviointi

Terveydellisen merkityksen
arviointi

Y4

VI

Korjaavien
toimenpiteiden
suunnittelu ja
toteutus

Tiedottaminen asiannﬂaisille Jja sidosryhmille

AN

N

f
N

Vili

Jalkiseuranta

Direileva kayttaj3 jatkaa tarvittaessa yhteydenpitoa ty&- tai avoterveydenhuoltoon
Yksildllinen terveysriskin arviointi ja toimenpiteet cireiden minimoimiseksi
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Sisailmakorjaukset ja kuntotutkimukset

Sisailmakorjaukset tehdaan paaosin kohteen toiminnan ohessa tai lomajaksoilla
— Viime vuosina 6-8 milj € vuosittain, 40-50 rakennusta vuosittain

— Vuosittainen kohderakennusten maara on pienentynyt, korjauksia
laajennettu ja tasoa parannettu viime vuosina

- Sisailma- ja rakennusteknisia kuntotutkimuksia ja pienempia selvityksia tehdaan
vuosittain korjaustarpeiden selvittamiseksi

« V 2021 aloitettiin korjaustarvekierrokset noin 30-40 rakennukseen vuosittain
« Rakennusten yllapitoa varteen laaditaan pidemman aikavalin korjausohjelmia

« Korjauksia tulisi tehda ennaltaehkaisevasti reagoinnin sijaan, myos
kiinteistohuollon ja laitoshuollon hyva taso merkittavaa sisaolosuhteiden
yllapidossa
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Sisailmatilanteen tunnuslukuja

Kohdekohtaisia sisdailmaryhmia eli tarkastusryhmia oli vuoden 2022 lopussa 9 kpl

Alavan palvelutalo (v 2021-) Pirtin koulu (v 2019-) 180
Haapaniemen koulu (v 2015-) Pyérén koulut (v 2015-) ! D
Hatsalan koulu (v 2017-) Riistaveden koulu (v 2013-) 160 ilmoitukset

Juankosken terveysasema (v 2018-) Savotalo (v 2014-)
Inkilanmaen paivakoti (v 2019-)

41 %

140

« Sisailmatilanne on tasaantunut viime vuosina ja sen myota

tarkastusryhmia on saatu paatokseen (v 2018 toiminnassa 22
ryhmaa)

« Tarkastusryhman lopettamisen syyna on ollut kohteen “
sisailmatilanteen parantuminen korjausten ja tilannehallinnan kautta .,
tai siirtyminen korvaaviin tiloihin (uudisrakennus tai muu kohde)

« Sisailmailmoituksia tulee vuosittain satakunta, noin 60:sta 0
rakennuksesta

« Paaosin oireiluperusteisia ilmoituksia, uutena hellejakson aikaiset
olosuhdeilmoitukset
« Tarkeimmat jatkotoimenpiteet sisailmakatselmuksissa:
* llmanvaihdon toiminnan ja lampoolojen tarkistukset/saadot
« Rakenteiden epatiiveyksien korjaus
» Siivottavuuden/siivoustason parantaminen
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B limoitusten lkm W Rakennusten lkm

Kaupungin sisdailmaryhma 16.3.2023 KUOPIO



Sisailma-asioiden kehitys

- Sisailma-asioiden hallinta on viime vuosina parantunut
— V 2017 sisadilma-asioita kasiteltiin noin 200 rakennuksessa, v 2022 noin 100 rakennuksessa

— Tilojen kayttajat luottavat aiempaa paremmin siihen, etta heidan asiansa kuullaan ja tarvittaessa olosuhteiden
parantamiseksi ja oireilun vahentamiseksi tehdaan tyota monen ammattiryhman voimin

« Akuuttien sisailmatilanteiden moniammatillinen hallinta pidettava hyvalla tasolla
— Sisailmaongelmien monitekijaisyys tunnistettu

- Sisailmahaasteita riittaa jatkossakin
— Pitkittyneet olosuhdehaitat peruskorjausta tai uudisrakentamista odottavissa kohteissa
— Olosuhteiden hallinta - rakennustekninen kunto, talotekniikan kunto ja riittavyys
— Erityisen herkkien henkildiden tilanteet
— Uudempina tarkastelukohteina viilennystarpeet ja aaniolosuhteet
— Ilmaston muuttuminen lisaa mm. rakenteiden kosteusrasitusta - suunnittelu

- Sisailma-asioiden hyva hallinta edistaa tyohyvinvointia
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Energian kayton tehostaminen

Kuopion kaupungin rakennuksissa aloitettiin syksylla 2022
Mm. sisalampotilojen, ilmanvaihdon ja valaistuksen optimointi

 Tahan mennessa noin 85 toimitilakohdetta kayty lapi

« llmanvaihdon tarpeenmukainen kaytto tarkoittaa ilmanvaihdon pysayttamista silloin, kun
rakennuksessa ei ole kayttoa, kayton ulkopuolella tuuletusjaksoja

« Suomessa tehty kaksi kokeellista tutkimusta, joissa todettiin ettei yoaikainen kaytto tai pysaytys vaikuta
aamun pitoisuuksiin

— Ei vaikutusta hiilidioksidin tai hiukkasten pitoisuuksiin

— Hiilidioksidi- ja VOC-pitoisuudet voivat kohota yon aikana, mutta tuulettuvat ilmanvaihdon
aamukaytolla

— Ei vaikutusta mikrobipitoisuuteen sisailmassa tai ilmanvaihtojarjestelmassa
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