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Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa hyvaksya
liikuntapaikkapalveluiden paallikdn esityksen

Korjattiin liikuntapaikkapalveluiden ja kansalaistoiminnan palveluiden paallikon
esitysta siten, etta hyvinvoinnin edistamisen lautakunta hyvaksyy edella esitetyn
koosteen lautakunnan vastauksena aloitteeseen.

Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa hyvaksya
liikuntapaikkapalveluiden paallikdn ja kansalaistoiminnan palveluiden paallikon
korjatun esityksen.

Hyvinvoinnin edistdamisen lautakunta hyvaksyi korjatun paatosehdotuksen.
Liikuntapaikkapalveluiden paallikko Saku Kekalainen:

Kaj Korhonen ja Hanna-Mari Tanninen ovat tehneet aloitteen hyvinvoinnin
edistdmisen palvelualueen lautakunnalle erityisuima-sisaliikuntarannekkeen
perustamisesta. Aloitteessa mainitaan, etta “Terveydenhuollossa saamme aika-
ajoin asiakkailta kyselyitd ja pyyntdjd lddkdrinlausunnoista, joilla asiakas haluaisi
hakea sairautensa vuoksi erityisuima-lilkuntahallikorttia”. Lisaksi aloitteessa
mainitaan, etta “Kaupungin halleilla ndyttdd olevan rannekkeet vammaisia varten.
Mutta puutteena ovat kroonisesti sairaat. Selvitimme miten asia on jdrjestetty
muissa suurissa kaupungeissa.

Ennaltaehkdisevistd terveydenhuollon palveluista vastaavina ndemme jotta
muiden suurten kaupunkien tavoin kaupungin olisi syytd edistdd kroonisesti
sairaiden terveyttd ja hyvinvointia mikd samalla ennaltaehkdisee sairauksien
pahenemista ja on siten yhteyksissd sairaudenhoidosta johtuvien kustannusten
kasvun hillintddn, mikd puolestaan kunnan taloudelliseen liikkumavaraan.

Turhien todistuskdyntien vdlttdmiseksi jarjestelmdn tulee olla mahdollisimman
yksinkertainen sekd asiakkaan ettd hallihenkilokunnan nékdvinkkelistd”.

Ehdotuksessaan Kaj Korhonen ja Hanna-Mari Tanninen mainitsevat, etta
"“asiakas voisi alla olevien kriteereiden tdyttyessd ostaa rannekkeen ilman
lddkdrinlausuntoa hallin kassatoimihenkiléltd.

1. Henkilékohtainen invalidienpysdkointilupa
2. Vammaispalvelulain mukainen kuljetuspalvelukortti

3. Ndkévammaiskortti



4. Seuraavilla KELA-kortin tunnuksilla
203 (Astma. Keuhkoahtaumatauti)
103 (Diabetes)

108 (Lihastauti)

109 tai 303 (MS-tauti)

110 (Parkinsonin tauti)

112 tai 188 (Psykiatriset sairaudet)
202 (Reuma)

206 (Sepelvaltimotauti)

201 (Syddmen vajaatoiminta)

Muissa tilanteissa mydntdminen tapahtuisi harkinnanvaraisesti ei-kiireellisend
hallitoiminnan toimistotydnd lddkdrinlausunnon perusteella.”

Liikunnalla ja liilkkumisella on tutkitusti lukuisia hyvia vaikutuksia fyysiseen ja
psyykkiseen terveyteen. Saannallisella liikunnalla on todettu olevan positiivisia
vaikutuksia myd&skin useiden sairauksien ehkaisyyn. Kuopion kaupungin
liikuntapaikkapalveluissa on ollut kdyt&ssa jo vuosia pitkdaikaissairaiden
kausiranneke, joka oikeuttaa kdyttamaan liikkuntahallien vintipalveluita, Kuopio-
hallin rata-aluetta seka kuntosaleja. Kausirannekkeen voi hankkia kaikki Kelan
elakkeensaajan hoitotuen saajat sekd vammaistuen saajat. Kelan internetsivuilla
vammaistuista mainitaan seuraavaa:

Alle 16-vuotiaan vammaistuki

“Tuen tavoitteena on tukea vammaisen tai sairaan alle 16-vuotiaan lapsen
pdivittdistd eldmdd. Lapsi voi saada vammaistukea, jos hdn vammansa tai
sairautensa vuoksi tarvitsee sddnnéllistd hoitoa, huolenpitoa ja kuntoutusta”.

16 vuotta tdyttineen vammaistuki

“ Tuen tavoitteena on helpottaa 16 vuotta tdyttdneen vammaisen tai
pitkdaikaisesti sairaan henkilén jokapdivdistd eldmdd, ty6td tai opiskelua.
Vammaistuen tarve ja mddrd arvioidaan aina yksiléllisesti.

Sinulla voi olla oikeus vammaistukeen, jos seuraavat ehdot tdyttyvit:

o sinulla on lddkdrin toteama vamma tai pitkdaikainen sairaus

e toimintakykysi on heikentynyt vihintddn vuoden ajan

e sinulle aiheutuu vammasta tai sairaudesta haittaa tai tarvitset niiden
takia apua tai ohjausta

e et saa eldkettd tai muuta korvausta, jonka perusteella sinulla saattaisi olla
oikeus eldkettd saavan hoitotukeen”.

Eldkettd saavan hoitotuki
“Hoitotuen tavoitteena on helpottaa vammaisen tai pitkdaikaisesti sairaan
elikkeensaajan jokapdivdistd eldmdd, toimintakykyd, kuntoutusta ja hoitoa.

Sinulla voi olla oikeus hoitotukeen, jos seuraavat ehdot tayttyviit:

e olet kokopdivdisesti eldkkeelld



Vaikutusten arviointi

Esitys

e sinulla on lddkdrin toteama vamma tai sairaus
e toimintakykysi on heikentynyt véhintddn vuoden ajan
e tarvitset vamman tai sairauden takia apua tai ohjausta.”

Lahde: https://www.kela.fi/vammaistuet-pikaopas

Jo kaytossa oleva pitkaaikaissairaiden kausiranneke on ollut toimiva
kokonaisuus. Henkildt, jotka tarvitsevat tukea vammautumiseen tai
pitkaaikaiseen sairauteen saavat Kelalta edelld mainituin kriteerein tukea laki
vammaisetuuksista 11.5.2007/570 mukaisesti ja kelan paatoksen omaava henkild
on oikeutettu hankkimaan Kuopion kaupungin liikuntapaikkapalveluiden
pitkaaikaissairaiden kausirannekkeen.

Aloitteessa mainitut KELA-kortin tunnukset koskevat Kelalta saadun tiedon
mukaan 24 125 henkilda. Naistd n. 10 ooo henkilda ei ole oikeutettu hankkimaan
liikuntapaikkapalveluiden edullista aikarajallista tuotetta (esim. eldkeldisten
hyvinvointiranneke tai alle 20-vuotiaiden hyvinvointiranneke).

Mikali aloitteen mukainen toiminta otetaan kaytantoon, tulee talloin
Hyvinvointialueen ladketieteen asiantuntijoiden laatia selkea lista kaikista
sairauksista, joita mahdollinen rannekkeen hankintaoikeus koskee. Aloitteessa
mainittu, “Muissa tilanteissa myéntdminen tapahtuisi harkinnanvaraisesti ei-
kiireellisend hallitoiminnan toimistotyénd lddkdrinlausunnon perusteella.” vaatii
erikoisosaamista seka resurssien lisaamista hyvinvoinnin edistamisen
palvelualueella.

Vuoden 2023 aikana kansalaistoiminnan palveluiden yksikon liikkunnan
edistdmisen asiantuntijat valmistelevat yhteistydssa hyvinvointialueen
|adketieteen asiantuntijoiden kanssa selkedn toimintamallin rannekkeen
perustamisesta ja listauksen sairauksista, joilla rannekkeen voisi hankkia. Erillista
harkinnanvaraista toimintamallia ei voida resurssien ja osaamisen nakokulmasta
ottaa kayttoon. Toimintamallin valmistelussa on liséksi huomioitava
taloudellinen vaikutus hyvinvoinnin edistamisen palvelualueen talouteen.
Selkedn toimintamallin valmistuttua tuodaan mahdollinen toimintamalli
esitettdavaksi vuoden 2024 talousarvio valmisteluun.

Esitan, ettd hyvinvoinnin edistdmisen lautakunta hyvaksyy esityksen
vastauksenaan aloitteeseen.


https://www.kela.fi/vammaistuet-pikaopas

